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INTRODUCCION

F1'25 de ‘Abril del presente afio ingreso al ser-
vicio de la Clinica Oftal Ilmlf)iiuu del l]j'nfv'-i[lt‘ sefior
Méaximo Cienfuegos, un enfermo aquejado de una
rara afeccion ()L[l]:il

Bajo la direccion de aquel distinguido maestro,
resolvi hacer de este caso una observacion tan com-
pleta como me fuera posible, tratando de llevar a
cabo un trabajo que sirviera modestamente de
contribucion alestudio de esa forma de enfermedad
retiniana que no cuenta todavia sino con reducido
namero de casos, 1 que adolece de tantos vacios i
oscuridades en su descripcion.

El enfermo en estudio no presenta en sus Or-
ganos visuales, al oje desnudo o a la'lénte, 1ila
mas minima lesion apreciable. Lios conmemorati-
vos, el examen del campo visual, de la percepecion
lllln]ll()"-:t del sentido cromatico, i por Gltimo, 1
miii ]Jllt:l_‘l})dlll]u]tf‘ la osplumucm U'Ftd]l]lU‘wCU‘[}cht,
proporcionando datos seguros i evidentes, forman
el cuadro de una enfermedad de la letum suma-
mente rara, i de grande interés cientifico: la am-
bliopia por falta de plrpura retinica.

Me parece de capital importancia hacer una so-
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mera reseiia de la anatomia, estructura i fisiolojia
de la retina humana, antes de entrar a detallar i
discutir el caso en cuestion.

%
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Los rayos luminosos, atravesando los medios
transparentes del ojo, segun leyes fisicas de las que
no es mi objeto ocuparme en este trabajo, vienen
a formar las iméjenes sobre la retina. ;Como se
hace la peveepeion de los rayos luminosos, colorea-
dos o,no por el sistema nervioso que constituye
esta complicada membrana?— ;De qué modo las
vibraciones del éter que enjendran la luz se trans-
forman en la retina en enerjia nerviosa? Iste es
un problema cuya solucion no estd todavia defini-
tivamente encontrada, pero si en vias de serlo.

ANATOMIA

La retina proviene de la vesicula ocular primi-
tiva, que no essino un diverticulo del cerebro an-
terior. Estd colocada por dentro de la coroides i
por fuera del cuerpo vitreo. | Se estiende:desde la
papila del nervio 6ptico hasta el borde pupilar del
iris, pero no en toda esta estension es uniforme. La
parte funcional, nerviosa, sélo se estiende desde la
papila hasta la ora serrata. Mas adelante es toda-
via de estructura distinta, cuando reviste los pro-
cesos ciliares o el iris. De aqui su division en tres
porciones: 1.%, porcion corotdea, o retina propia-
mente dicha; 2.*, porcion ciliar,i 3.* porcion iridea.

La porcion coroidea es de grosor variable, pues
mientras que cerca de la papila mide 0, 4 m m. al
nivel de la ora serrata mide solo 0, 1 m m.
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Aparte de la capa pigmentaria, que es negra,
la retina es perfectamente transparente. Incolora
cuando estd espuesta a la luz, se la vé de color
rojo cuando el ojo estd en la oscuridad o luz ama-
rilla. Este color rojo proviene de un pigmento que
recubre la estremidad esterna de los bastoncitos,
el pirpura retiniano o rhodopsina,

Respecto a su configuracion esterna, diremos
que representa un segmento de esfera, 1 tiene, por
lo tanto, una superficie esterna convexa en relacion
con la coroides, i una superficie interna codncava
en relacion con el cuerpo vitreo. Kin esta superfi-
cie se encuentran la papila del nervio optico i la
mancha amarilla.

La paptla es el sitio de espansion de las fibras
del nervio Optico. Hsta situada a tres milimetros
por dentro, 1 uno por debajo del polo posterior del
ojo. Es un pequenio disco de un milimetro i medio
de didmetro, redondeado u oval, plano, con una
pequeiia depresion en el centro (escavacion fisio-
16jica de la papila). Ks de color blanquizco, i en
el centro se ven aparecer los vasos centrales de la
retina.

La mancha amarilla esta situada’eén el polo pos-
terior del ojo. es decir, a tres milimetros por fuera,
i uno por encima de la papila. Es una pequena re-
jion ovalada, de color amarillo, que mide de dos
a tres milimetros ensu eje trasversal, que es el mas
largo. En su centro presenta una pequeiia de-
presion llamada fovea centralis. Su color ;m'"nm-i—
l]g (]epende de un piglﬂ(}!lt('} de este COIOT‘, difun-
dido en esta rejion en las capas retinianas situadas
delante de las células visuales. En el borde de la
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méacula es en donde la retina tiene su mayor es-
pesor.

El borde anterior del casquete coroideo de la
retina corresponde a la ora serrata de la coroides,
i mareca un cambio de estructura en la membrana
Nnerviosa.

En la porcion ciliar, la retina es absolutamente
inexitable porlaluz, pierde sus elementos nerviosos,
i queda reducida a una simple laminilla transpa-
rente. Corresponde por delante a los procesos cilia-
rés, 1 por detras'a la zonula de Zinn.

B €l {ris, la retina s6lo esta reducida a dos ca-
pas de células notables por su abundancia en pig-
mento.

ESTRUCTURA

La retina consta de diez capas. que son de fuera
adentro: 1.*la capa pigmentaria, formada de células
exagonales cuyo protoplasma esta casi totalmente
invadido de granos de pigmento. Estas células
envian prolongaciones filiformes entre los ele-
mentos de lasegunda capa, que consta de dos clases
de corpfisculos: cilindricos unos, 'quese Hanan bas-
toncitos; conicos de forma. desbotella, los otros;
denominados conos. Hstos elementos son los que
desempenan el principal rol en la percepcion de
los rayos lnminosos. El pigmento que existe en la
primera capa no estd uniformemente repartido en
toda ella. Ein su parte mas esterna, donde estd en
contacto con la membrana vitrea de la coroides,
no existe; la parte interna i las prolongacio-
nes filiformes que se introducen entre las estremi-
dades esternas de los conos i bastoncitos, son
los sitios en que se encuentran. Hstas prolongacio-
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nes filiformes tienen o né pigmento, segun la
antidad de luz que llegue a la retina. Segun 1&5
esperiencias de Anguelucei i Kiithne, cuando la
retina esta espuesta a la luz, las pmlnnr"u-lnuu se
ven cargadas de |J.<-m{=ntn i, a la inversa, en la
oscuridad el plcfnmntn emigra hdacia el cuerpo de
las células. El principio que es la base de este pig-
mento es la fucsina, de color bruno, insoluble en
agua, alcohol i éter.

Los conos i bastoncitos que, como hemos dicho,
forman la'segunda’edpa o membrana de Jacob, son
pro]ommc,mn g e das | células visuales (M'lmm de
la cuarta capa). Los bastoncitos son cilindros fini-
simos, de cuarenta a cincuenta micromilimetros de
largo, por dos o tres de ancho. Istan divididos en
su parte media por una linea transversal en dos
segmentos, uno esterno, i otro interno. La estre—
midad interna se contintia con la fibra del baston-
cito correspondiente a través de la limitante ester-
na, o tercera capa. La estremidad esterna se intro-
duce entre las p:ohmﬂ wiones de las células pig-
mentarias de la primera capa, que le forman una
verdadera envoltura pigmeutaria.

Los conos, el otro elemento de importancia de
la segunda capa, son mas cortos 1 mas anchos que
los bastoneitos: tienen forma de botella, 1 muestran,
como los bastones, un segmento interno que des-
pues de una pequeiia estm,nuuhu,n;m se continfia
al través de la limitante esterna (tercera capa) con
nna célula visual (granos de los conos) i un seg-
mento esterno que presenta la forma de punta li-
jeramente redondeada, correspondiente a la capa
pirgmentaria,

Ambos elementos tienen casi idéntica estructu-
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ra, a pesar de su distinta forma, i de que los conos
no tienen el color plirpura que es propio de los
bastones. ¥l segmento esterno de uno i otro, cilin-
drico en los bastones, conico en los conos, es fuer-
temente refrinjente 1 se tifie de negro con el acido
Hsmico. Se observan en él despues de muerto, o en
contacto del agua, estrias trasversales i lonjitudi-
nales que se elevan desde sn base a su vértice. Las
estrias trasversales dan Iugar a la disgregacion en
discos de esta estremidad, i por este fendmeno
ereia “Sehultze “que’ este segmento esterno estaba
formade pordiseos circulares superpuestos i tnidos
por un cemento que se disgregaba por los reacti-
vos. Dicho segmento de los bastoncitos tiene atin
la particularidad de estar durante la vida colorea-
do por un pigmento especial, llamado rhodopsina
o parpura visual. HEsta sustancia descubierta por
Boll, 1 estudiada en detalle por Kiihne, es, como
lo indica su nombre, de un color rojo parpura cuan-
do el ojo esté en la oscuridad, o en la luz amarilla,
pues la luz de cualquier otro color la reduce, 1 en
la oscuridad se rejenera cuando los bastones estdn
en contacto con la capa pigmentaria. A la accion
de la luz, escepto de la amarilla, o luz de sodio,
palidece rdpidamente, haciéndose primero amari-
llosa, para en seguida desaparecer. Esta sustancia
desempeiia, a no dudarlo, un importantisimo papel
en la percepcion de las imdjenes. Hal constante-
mente en el ojo normal una destruccion, o mejor
dicho, reduccion de este pigmento por la luz, 1 con-
secutiva rejeneracion de que estd encargada la ca-
pa de las células pigmentadas. Kiihne ha conse-
guido estraer esta sustancia por medio de la accion
de los acidos biliares.
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Entre el segmento esternoiel interno de los co-
nos i bastoncitos se deseribe todavia un sistema fila-
mentoso que une dichos segmentos, 1 desciende
mas en los conos que en los bastoncitos. Ha sido
descubierto por Schultze, i denominado por Ran-
vier, cuerpo intercalado filamentoso.

El segmento interno de los conos i bastoncitos
es sin brillo, 1 con fuertes aumentos aparece fina-
mente granulado. Se tifie con el carmin i no se
tifie_con el dcido Gsmico, se parece al protoplasma
celular. Esta rodeado de fibrillas conjuntivas que
envia’ lalithitante' eésterna, formando a cada uno
una verdadera corona.

Respecto a la distribucion 1 al ntmero de los
conos 1 bastoncitos, hai que precisar que el nime-
ro de conos disminuye desde la papila del nervio
optico hécia el ecuador del ojo, i por el contrario,
el nimero de bastones aumenta en el mismo sen-
tido. En la vecindad de la ora serrata sélo se ha-
llan bastoncitos: en la fosa central solo hai conos,
Segun Salzer, existen en la retina humana tres
millones trescientos sesenta il conos.

Por fuera de esta capa teuemos la.limitante. es-
terna, membrana acribillada de agujeritos, finisi-
mos, para dar paso a las estremidades internas de
los conos i bastones. Pertenece al aparato de sos-
ten de los elementos retinianos.

La cuarta capa, granulosa esterna, o de las
células visuales, es una de las mas importantes de
Ia retina. En ella encontramos dos clases de ele-
mentos: los granos de los conos i los de los basto-
ues. Lios granos de los conos son ntcleos brillantes
con un pequeiio nucléolo. Ocupan la parte mas
esterna de la capa, casi inmediatamente debajo de
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la limitante esterna, i se coutintian, despues de
una lijera estrangulacion, con los conos. Tienen
estos granos ademas de tal prolongacion esterna
que forma un cono, otra prolongacion interna que
despues de atravesar toda la capa, termina al nivel
de la plexiforme (quinta capa) por una espansion
que se llama pié del cono, del cual vacen pequenias
fibritas que establecen la comunicacion con las ce-
lulas bipolares. I.os granos de los bastones son
tambien nhicleos brillantes que presentan estrias
trasverdales/que/les hace ver con fajas alternas
claras i osenras. Estan colocados estos granos hacia
adentro de los conos, 1 dan como éstos, dos pro-
longaciones, una esterna que va a formar el bas-
toncito correspondiente, 1 otra interna que termi-
na cerca de la capa plexiforme en un pequefio
abultamiento (esferita terminal del bastoncito).
Ambos elementos, tanto los de los conos como los
de los bastones, tienen en sus polos pequefias can-
tidades de protoplasma. Kstos granos son, pues,
verdaderas células, 1 con razon las llamé Miiller
«células visuales», denominacion aceptada hoi dia
por la jeneralidad de los histologos. Dichas células
con sus prolongaciones esternas’‘qiie constituyen
los conos o los bastones respectivamentey 1 otra
interna que termina en el pié del cono, o la esfe-
rilla terminal de los bastones, counstituyen el pri-
mer neuron de los tres principales qne hai en la
retina.

La quinta capa, plexiforme esterna, molecular es-
terna, o wntergranulosa, como tambien se la desig-
na, es el sitio en que se ponen en relacion el pri-
mero con el segundo neuron por contigiiidad. En
ella se encuentran, ademads de las fibras de Miiller,
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(elementos de sosten) unidas a una sustancia que
llena los espacios que existen entre multitud de
prolongaciones protoplasméticas, finas fibritas que
provienen de las células visnales unas, i otras de
células de la sesta capa. S. Ramoni Cajal divide esta
capa en dos zonas o pisos: uno superior, en que se
ponen en contacto las esferitas terminales de los
bastones, con prolongaciones protopldsmicas de las
células bipolares de la capa adyacente; i otra infe-
rior en que se hace el contacto entre las fibritas de
los) piésdeilos \conosii las ramificaciones superio-
res de otras células bipolares correspondientes.

La sesta capa, o granulosa interna tiene una
estructura mas complicada. Kn ella se encuentran
tres clases de células de constitucion i relacioues
bien definidas: las células horizontales, las bipola-
res 1 los esponjioblastos. Las células horizontales
son de dos clases: unas, pequenas, que ocupan un
plano mas esterno; i otras, grandes, sitnadas hacia
el centro. Tanto las unas como las otras son apla-
nadas de arriba a abajo, colocadas por lo tanto en
la misma direccion de la retina. Las pequefias o
esternas, poseen muchos dendrites diverjentes que
forman debajo del pié de los conos tn plexo apre-
tado, i un cilindro--eje fino, que deéspues'de 'hacer
un camino horizontal por un trecho mas o menos
largo, va a terminar por arborizaciones debajo de
las esferas de los bastones. Estas células estdn,
segun parece, encargadas de la comunicacion en-
tre los conos i los- bastones. Las grandes células
horizontales, situadas, como hemos dicho, en un
plano mas interno, tienen tambien dendrites que
terminan arborizdndose debajo de las esferitas ter-
minales de los bastounes, i un cilindro-eje grueso,

2
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que despues de un trayecto horizontal va a termi-
nar ramificandose debajo tambien de las esferitas
de los bastones. Estos neurones estarian, pues, en-
cargados de la conexion de los bastoncitos entre
si. Hai ademas una variedad de las grandes célu-
las horizontales que tienen prolongaciones proto-
plasmadticas verticales que despues de un trayecto
descendente vienen a terminar en la capa plexifor-
me interna.

Las células bipolares. situadas por debajo de las
células horizontales, son fusiformes, colocadas en
direccion’ radiada; 1 tienen una espansion proto-
plasmatica que se pone en relacion con el pié de
los conos, o con las esferitas terminales de los bas-
tones, llamandose, en el primer caso——«bipolar pa-
ra los conosy; 1 en el segundo—-cbipolar para los
bastones». Algunas de ellas se ponen en relacion
con los conos i bastones a la vez, éstas son las eé-
lulas jigantes para los conos i los bastones. Por el
pulo opuesto sale de cada célula una fibra, siempre
Gnica, que si proviene de una bipolar para los co-
nos, termina por arborizaciones aplastadas horizon-
talmente en los diferentes pisos de la capa plexi-
forme interna; i si desciende de una célula para
los bastones, viene, despues de atravesar'1d cipa
plexiforme, a terminar arborizdndose al rededor del
cuerpo de las células ganglionares de la octava ca-
pa. Dichas células lnpu](nu, con sus dos prolonga-
ciones forman el segundo neuron de los tres esen-
ciales de la retina. Estarian encargades de la tras-
mision de las sensaciones visuales entre las células
visualesilas ganglionares que, como luego verenios,
dan orijen al nervio dptico.

La tercera variedad de células de la capa que
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nos ocupa, es la llamada de los esponjioblastos o
amakrinas. Estan colocados en la parte mas ester-
na de la granulosa interna, casi en contacto con la
plexiforme esterna. Son de forma i dimensiones
variadas, i no tienen cilindro-eje; de aqui su nom-
bre de amakrinas. Dan much.vs prolongaciones
protoplasméticas que terminan por (mhm]/(mcmef;
mas o menos frondosas, ya en uno solo de los cin-
co pisos en que esta dividida la ple*{lfmme inter-
na (uni-estratificadas) ya en varios de estos pisos
(multisestratificddas) o en todos ellos (esponjio-
blastos difusos).

Tenemos todavia en esta capa terminaciones
nerviosas de fibras que vieuen en el nervie éptico,
i que rematan al rededor de los esponjioblastos.

La séptima capa, plexiforme, o molecular interna,
estd formada: por las espansiones protoplftsmatl—
cas de las prolongaciones ascendentes de las células
ganglionares (octava capa); por las descendentes
de las bipolares para los'conos i por las espansio-
nes protoplasmaticas de los esponjioblastos. Este
sinnimero de fibrillas estdn sumerjidas en una
masa amorfa, homojénea, finamente granulada,
llamada sustancia reticulada, o esponjosa. Las dis-
tintas arborizaciones que forman esta'capa’ termi-
nan por planos o pisos bastante bien limitados, i
en nmero de cinco. Esta distribucion obedeceria,
segun Ramon i Cajal, a evitar las comunicaciones
en masa, multiplicando las superficies de contacto,
i favoreciendo asi la individualidad i pureza de
las trasmisiones.

La octava capa (ecapa ganglionar) esta com-
puesta de células multipolares de forma i tamafio
variables, e irregularmente repartidas en toda la
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estension de la retina, pues mientras que en la ve-
eindad de la ora serrata estdn algo separadas unas
de otras, i en una sola fila, al rededor de la man-
cha amarilla se ven mui juntas i en dos filas; en
la misma mancha amarilla alcanzan a ocho i diez
filas. Tienen éstas células una espansion proto-
plasmdtica que termina por arborizaciones en la
capa plexiforme interna; i segun terminea en uno
o varios de los pisos de esta capa, se les llama uni
o multi-estratificadas. Algunas terminan, sin dar
lugai-w estratificaciones, en casi todo el espesor de
la caparséptimas son las células difusas. De la par-
te interna del cuerpo de las células ganglionares
nace todavia una fibra cilindro-axil que se incor-
pora a la capa siguiente copstituida por fibras del
optico. Las células ganglionares con sus dos espan-
siones forman el tercero i Gltimo neuron de la re-
tina. Hai todavia en esta capa células aracniformes
de neuroglia 1 una sustancia intercelular que
forma finisimos tabiques o nichos a las células
ganglionares. _
La novena capa, o de las fibras nerviosas, est
formada por las fibras del wervio 6ptico. Ks esta
capa de mayor espesor al rededor de la papila, 1
se va adelgazando gradualmente hasta 1a’ ora’se-
rrata. Las fibras que desde la papila se dirijen
héacia afuera deseriben por encima i por debajo de
la mancha amarilla arcos que se miran porsu con-
cavidad. Las fibras nerviosas cuyo conjunto forma
esta capa son los cilindros—ejes de las eélulas gan-
glionares; tienen direccion radiada con varicosida-
des en su trayecto. Junto a estas fibras de direccion
centripeta vienen fibras de accion centrifuga que
tienen su orfjen en el cerebro, i terminan en la
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capa granulosa interna, al rededor de los esponjio
bldqto-a Hai, ademas, células de neuroglia.

La décima capa, limitante interna, estd situada-
por dentro de las fibras del optico, i por fuera de
la membrana hialoidea, con la que algunos creen se
fusiona para formar la limitante hialoidea. Es fini-
sina, transparente, 1 se cree proviene de la fusion
de lo:-, piés de ciertas células que ya hemos men-
cionado, las células o jﬂnr:s de Miiller. Estas fibras
principian por la limitante interna que constituyen

nor Ja fasion de 'sus ' piés; (lu«pu('s se dirijen hacia
afuera, afectando forma conica con sus vértices
alargados en la misma direccion; en seguida se
hacen cilindricas hasta la altura de la capa sesta,
o granulosa interna, en donde emiten multitud de
laminillas i fibritas que separan las células bipola-
res. A este nivel poseen ademas un ntcleo; despues
atraviesan la quinta capa, i al nivel de la granulo-
sa externa emiten nuevamente gran namero de
tabiques en que se alojan las e8hilas vist: ales, i po;
fin rematan en la limitante esterna que se cree estd
formada por la fusion de las cuticnlas de esta fibra.
Dichas células, llamadas por su funcion «fibras de
consisteneia», son elementos de sosten’i union.'Su
naturaleza parece ser epitelial i estén/distrit buidas
simétricamente en toda la retina. Algunos autores
creen todavia que tienen un rol ecomo aisladoras
entre las células. Como elemento de union hai to-
davia en la retina otra sustancia, la sustancia es-
ponjosa cornea, que aparece como una trama fina-
mente punteada entre los elementos retinarios.

En la papila no existe de la retina sino la nove-
na capa (de las fibras del optico). Los. elementos
nerviosos impresionables por la luz comienzan a
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aparecer en la circunferencia de ella. La escavacion
fisioljica estd ocupada por tejido conjuntivo em-
brionario «menisco conjuntivo de Kerhnt.»

En la mancha amarilla, cuya deseripcion anaté-
mica, lo mismo que la de la papila, hemos hecho
ya, hai cambios histolojicos notables. En la perife-
ria de ella, es decir al rededor de la fosita central,
la retina alcanza su mavyor espesor, debido a la
gran cantidad de células ganglionares (octava ca-
pa) que aqui forman hasta ocho i diez filas. Se
nota tambien ‘en'esta rejion la sustitucion progre-
siva de/los bastoncitos por los conos. En la fosita
misma no hai bastones; s6lo se encuentran conos
apilados en gran cantidad (siete a trece mil) i dis-
puestos en curvas paralelas que se cortan. Estos
conos son ademés mas largos i mas angostos que
los de otras rejiones. En el centro de la fosita hai
un espacio de medio milimetro en que faltan en
absoluto los vasos sanguineos. Kxiste ademas aqui
un adelgazamiento considerable de la retina debido
a la supresion de las capas sesta, séptima, octava
i novena, que desaparecen gradualmente. Las otras
capas se redncen tambien a su'minimumode’ espe-
sor, escepto la segnnda i cuarta.,J.os conos,estan
en tal nimero que hacen una prominencia hacia
adentro a espensas de la granulosa esterna.

En la porcion ciliar de la retina la variacion de
estructura es notable, pues solo se halla reducida
a la capa pigmentaria, algo modificada, a las célu-
las de Miiller, modificadas tambien, i a la limitan-
te interna.

La porcion iridea consta sélo de dos capas de
células fuertemente pigmentadas (avea). Esta capa
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estd recubierta por dentro por una delgada capa
hialina, la limitante interna.

Respecto a la circulacion de la retina, diremos
s0lo que es sostenida por la arteria central de la
retina, rama de la oftalmica. A su entrada en la
papilase divide en una rama superior i otra infe-
rior, las que a su vez se subdividen en una rama
interna i otra esterna. Despues corren por la capa
de las fibras nerviosas en donde forman un plexo
que comunica con un segundo formado en la gra-
nidosa interna. Jamaslos vasos sanguineos alecanzan
a la plexiforme esterna; desde aqui hécia afuera
no hai vasos sanguineos. Las venas, acompanando
a las arterias, llegan a la papila por dos troncos,
superior e inferior, penetran al nervio 6ptico, i van
a desembocar al seno cavernoso.

No hai vasos linfiticos en la retina; las inicas
vias de comunicacion de la linfa son los espacios
perivasculares 1 los intersticios que hai entre los
elementos retinianos,

De los nervios, se ha deserito solo un filete que
acompaia a la arteria central, i a cuyo alrededor
forma un plexo. Tendria sélo una funcion vaso-
motora.

FISIOLOJIA

Espuestos estos antecedentes respecto de la ana-
tomia e histolojfa de la retina, me propongo indi-
car los puntos principales que comprende la fun-
cion de dicha membrana,

Kl exitante norinal, habitual de la retina, es la
luz, Toda exitacion, mecdnica, fisica, o quimica de
ella, o del nervio 6ptico, provoca la sensacion lumi-
nosa; Mageudie, picando con una aguja la retina
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de un enfermo, despertaba solo sensacion de luz
intensa, i nada de dolor. En la abertura i cierre de
una corriente eléctrica se advierte la impresion de
luz. La compresion del globo ocular en la oscuri-
dad o con los parpados cerrados despierta la apa-
ricion de un eirculo luminoso ({fosfeno) en el lado
opuestoal en que se comprime a causa de la inver-
sion de las imdjenes retinianas (Serred’Uzés) Cuan-
doseseccionael nervio 6ptico se ven en el momento
de la seccion grandes masas luminosas. Cuando en
kv ciosen ridaiddsenacomoda el n]u para la vision
proxima i sibitamente para la vision lejana, se for-
ma en la periferia del campo visital un circulo lu-
minoso, ilamado fosfeno de acomodacion de Czer-
mak, debide seguramente a la excitacion mecénica
de la retina por los cambios de presion intra-ocu-
lar que se efecttGan.

La luz es constituida por las vibraciones trans-
versales del éter; su color depende del ntimero de
vibraciones; es lo que la altura al sonido i, toman-
do en Lll(,llf'-d, la" amplitud de las \'1bmcrones 1 sus
diversas asociaciones, distingunimos tod'rwia su in-
tensidad i saturacion. Tal como el oido, la retina
solo puede percibir la luz siempre que ésta tenga
un ntmero dado de vibraciones' i/ cierta ](:»n]ltud
de onda. El limite inferior de este ntimero es de
cuatrocientos treinta i einco billones de vibracio-
nes por segundo, correspondientes al color rojos 1
el limite superior (,Ulltk[‘;l)lltlé‘ al color violeta con
setec l(,llt()% sesenta 1 cnatro billones de vibraciones
por segundo, i la lonjitud de onda es de 5,878 cien
milésimas (1@ milimetro en el 10]0 mientras que
en; el violeta no es sino de 3,928 cien milésimas de
milimetros. Mas alld del rojo:la retina es inexita-
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ble, aunque las vibraciones aleanzan atin a formar
calor (rayos calorificos); mas alla del violeta tam-
poco la retina Emmle percibir nada, aunque las vi-
braciones imjpresionan todavia cuerpos quimicos,
el nitrato de plata, por ejemplo (rayos qunmvm}
Estos rayos ultra violetas pueden ser percibidos
por la retina siempre que sean reforzados en su
mtensidad.

La luz blanca es compuesta de una serie de ra-
ves de. distinto pamero de vibraciones. Se se men
dichos 14 lyos por un prisma; los mas refranjibles
se torman hicia la base del prisma: son las vi-
braciones que forman el violeta; los menos refran-
jibles, del lado del vértice: son los rojos. Entre el
rojo i el violeta aparecen, por 6rden de refranjibi-
lidad: el anaranjado, el amarillo, el verde, el azul
1 el indigo.

Despues de estos preliminares sobre las condi-
ciones fisicas de la luz entremos a estudiar la exi-
tabilidad de la retina.

Las iméjenes que se forman en la retina son
reales e invertidas, 1 su tamafio depende del tama-
fio del objeto i de su distancia del "0jo- Estas' dos
condiciones constituyen tambien las vdimensiones
del 4ngulo visual, el cual no es sino formado por
las lineas de direccion de dos estremidades de
un objeto, lineas que se cortan en el punto nodal.
IIL)IUIJI”II](]{J];I‘- hasta la retina tendremos el sitio
preciso a]mul(, se forman las imdjenes. La prueba
de que las imdjenes son invertidas se puede efec-
tuar adelgazando la eselerdotica de un ojo en sn
parte posterior, i colocandola en la hendidura de
una camara oscura. Poniendo una pantalla por de-
tras, iun foco luminoso—vr.gr.—una bujia por de-

3
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lante, veremos que la iméajen de ésta, despues de
atravesar el ojo en esperiencia, viene u hacerse 1in-
vertida sobre la pantalla. Se puede constatar esto
mismo directamente sirviéndose de un ojo de co-
nejo albino segun Magendie i Képler, o en el cjo
humano cori un alumbrado ad hoe que haga dise-
fiarse la iméjen retiniana al través de la esclerdti-
ca. Bsta inversion de las imdjenes depende de la
direccion que toman los rayos luminosos al atra-
vesar los medios refrinjentes.

La imajen retinica es tanto mas neta cuanto los
rayos del objeto formen su foco exactamente sobre
ella, porque, cuando el objeto se aproxima al ojo,
en tanto que hai mas de sesenta metros, los rayos
formando su foco en el foco principal posterior, se
hard la iméjen en la retina; pero cuando esta dis-
tancia es menor el foco se haria detras de la reti-
na ila imédjen resultaria mui difusa si no hubier:
un aparato que trata siempre de formar, dentro de
ciertos limites (de sesenta i cinco metros a doce
centimetros) las iméjenes sobre la retina. Tal es
la acomodacion que modifica ia refrinjencia de los
medios transparentes.

El campo visual, entendiéndose, poy.tal el drea
retiniana sobre la cual vienen a formarse las lina-
jenes, no es jamas del todo oscuro, presenta siem-
pre, a causa de los procesos de nutricion de que
como toda membrana viva tiene que ser objeto,
una pequeia cantidad de luz difusa, traduccion
de las minimas exitaciones que enjendran esos
procesos. Segun.J. Miiller, presenta siempre el.
¢ampo visual ulternativas ritmicas de luz i sombra
isderonas a los movimientos respiratorios.

Una parte de los rayos luminosos que llegan a
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la retina es transformada en calor, 1 otra parte es
reflejada, reflexion que se hace en el mismo sentido
de los rayos que llegan, i que en el hombre sélo
se hace 1 puede verse en ciertas condiciones que
sirven de base a la oftalmoscopia. En los perros
i gatos, que tienen en su retina un punto fuerte-
mente reflector, puede observarse con facilidad
dicho fenémeno.

Los esfuerzos, flexiones 1 deflexiones rapidas de
la cabeza, o de la mitad superiordel cuerpo, enjen-
dran, seusacion de luz. Muchas de estas sensaciones
tienen sin duda su orijen en el cerebro (exitacion
déel centro psico-Optieo) pues suelen presentarse
despues de la estirpacion de los dos ojos, tal como
los hormigueos o dolores que los amputados de las
piernas o brazos atribuyen a sus dedos. Las co-
rrientes eléetricas uniformes, ascendentes. despier-
tan a su pasaje una sensacion luminosa violeta
blanquizea en todo el campo visual, ménos en la
rejion de la papila, que se vé como un disco os-
curo. Con la corriente descendente, el campo vi-
sual se hace rojizo ila papila de color azulado
(Helmbholtz).

No toda la superficie de la retinajesdigualmente
exitable por la luz. Hai un punto en que ella no
provoca la menor sensacion, tal es la papila del
nervio 6ptico. Esta rejion, llamada con propiedad
«punto ciego»,forma una lagunaen el campo visual.
La existencia de dicho punto ciego fué demostra-
da el afio 1669 por Mariotte, a quien se atribuye
la siguiente esperiencia: si inscribimos en una su-
perficie negra un redondel o circunferencia blanca
i acinco centimetros a la izquierda una pequefia
cruz, tambien Dblanca, fijamos en seguida con el
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ojo derecho la cruz mientras que mantenemos ce-
rrado el ojo izquierdo, alejandonos o aproximan-
donos a la figura veremos que a determinada dis-
tancia (25 a 30 centimetros ) desaparece totalmente
la circunferencia blanca. Si, a la inversa, fijamos
con el ojo izquierdo la circunferencia, veremos,
al llegar a ladistancia antes indicada, desaparecer
la cruz. Ello depende de que en ambos casos la
figura que desaparece ha venido a formarse sobre
el punto ciego, o sea la papila del nervio optico.
Asi o, demuestra un caleulo matemaético sue no
creo del caso esponer aqui. Una prueba divecta de
14 falta absoluta de exitabilidad de la papila la ha
dado Donders, quien, proyectando por el oftalmos-
copio la luz de ‘una pequeiia llama sobre la pa-
pila esclusivamente, comprobd que el sujeto en
L’-HI}CI'}UHUL’L 1o -EI-E:HHELLJ‘EIJ lil. menor h'{_'.]].‘i{l.(:i(}“ li'[‘j }[lZ
mientras que esta sensacionse despertaba tan pron-
to como el reflejo del pequenio foco se proyectaba
en cualquier otro punto de la-retina. La determi-
nacion del tamafio i forma del punto ciego es mui
facil de verificar, fijando con un ojo un punto en
una superficie blanca, i haciendo recorrer el cam-
po visnal por una pluma blane/com stwpantaimo-
jada en tinta negra; en el momento en que esta
punta uvegra deja de percibirse, lo que sucede
cuando el ojo estd a veinte o veinticinco ceutlme-
tros de la seperficie blanca, se dibuja, alejando la
pluma en diversas direcciones, el contorno de la
laguna del campo visual, Ksta tiene forma elipti-
ca irregular, i en sus bordes se reconocen los pun-
tos de emerjencia de los gruesos troncos vascula-
res de la retina. La papila mide aproximadam:nte
1. 8 m. m. dando pues un angulo visual de 6° 56,




que da el tamafio del punto ciego en el campo vi-
sual. Dichas dimensiones corresponden a un esco-
toma en que pueden desaparecer hasta once lunas
llenas en fila, i la figura de un hombre a dos me-
tros de distancia. Todos los objetos que son vistos
bajo un angulo de 12° por fuera del punto de
lij;u:iim. o sea de la vision directa, iit}H:l});i.]'uL‘.&’.H
completamente segun Beaunis.

¢Como es que existiendo esta laguna en el cam-
po visual, no la notamos?- En este fendmeno in-
tersieien ovarios Mactores: en primer término, la
vision  binocular la, corrije constantemeiite; cuan-
do la vision es monocular los movimientos del
globo del ojo son los encargados de disimularla.
KEn segundo lugar, el habitoiel juicio contribuyen
a ello, (t(}m])h-‘r;mdn por analojia una circunferen
cla cuyo arco no vemos, la parte media de una li-
nea. ete. Ista accion del juicio tiene tanta impor-
tancia que, como lo ha demostrado Volkman,
pasando una pajina impresa por el punto en que
se nota la mancha ciega, sustitnimos el espacio
vacio que ella deja por letras que, por lo demas,
no podemos ver. Atribuimos pues, siempre, el co-
lor del fondo a la laguna del campéUvicualiOEn
tercer lugar, hai que considerar queesta laguna
corresponde a un punto en que la vision es indirec-
ta, 1 que, por consiguiente, casi no usamos, por lo
ménos en el grado en que nos servimos de la fosa
central, que, siendo el inico sitio de la vision direc-
ta, es el de (que nos servimos constantemente.

Podrin creerse que la falta de exitabilidad de
una rejion del campo de la vision en la retina se
traduciria por un punto negro, lo que seria uu error.
La sensacion del negro, de lo oscuro, es dada por
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un punto impresionable de la retina que nos indi-
ca que tenemos delante de nosotros un objeto, un
punto, que no envia ninguna clase de luz a nuestro
ojo. Kl escotoma del campo visual, segun H. We-
ber, lo llenamos siempre con el color del espacio
circundante.

Tratamos de llenar, todavia, el vacio que deja
el punto ciego por un fenémeno que se llama con-
traccion del campo visual, i que consiste en que
Jlas partes yecinas al escotoma tratan, formando
cireulds, de estenderse por encima de aquél.

Hap tna 2éjion - de la retina en que la agudeza
visual aleanza su maximum: tal es la zona de la
mancha amarilla que, como hemos visto, esta si-
tuada por fuera i por debajo de la papila, 1 corres-
ponde al eje antero—posterior del ojo. Hemos dicho
tambien que aqui la retina tiene un menor eSpesor,
i mui grande transparencia, junto con modificacio-
nes en su estructura. Hn la rejion central de la
mancha hai una depresion en que no existen sino
conos i no hai tampoco fibras del optico. La man-
cha amarilla tiene un diametro horizontal de uno
a dos milimetros, i vertical de, ocho décimas de
milimetro, lo que corresponde a un angulo visual
de dos a tres grados de amplitud. "La fosa ¢entral
aleanza solo a medir un diametro de dos décimas
de milimetro, lo que dd un dngulo visual mu1 pe-
queno, apenas de doce minutos. Es por esto ‘que
la vision distinta, directa, solo se puede hacer en
tan estrechos limites, que no podemos fijar sino
cineo o seis letras al mismo tiempo. Fn la rejion
de la mancha, pero principalmente en la fosa cen-
tral, es en donde la vision alcanza su mavor nitidez.
Por un acto instintivo traemos siempre sobre esta



rejion, haciendo mover los ojos, las imédjenes de los
objetos que examinamos. Esto es mui facil de ob-
servar en uv Hl]jt’t-{). que lee, por (‘rjmn}'ll(l).

Toda la superficie de la retina mide quince
centimetros cuadrados, i la mancha solo un mili-
metro. No uos servimos, pues, para la vision direc-
ta, sino de la 1,500 avas partes de la superficie
retinica. La mayor sensibilidad de la mancha so-
bre el resto de la retina se demuestra facilmente
fijando con nn ojo la iméjen de dos hilos finos lo
inas juntos posible, de modo que se alcancen a ver
distiv tamente,d mroviendo en seguida el globo ocu-
lar observaremos que inmediatamente que sale la
imajen de la mancha amarilla, Ia vision de los hi-
los se hace Gniea, simple, i por el separamiento que
hai que darles para que se puedan ver otra vez
distintamente, se puede apreciar la sensibilidad de
este nuevo punto retiniano. Veremos asi, que di-
cha sensibilidad disminuye ménos del lado nasal
que del temporal, i que, al llegar al ecuador del
ojo, es preciso, para que los hilos se vean aparte,
que estén ciento clucuenta veces mas separados
que lo que estaban para conseguir 1o mismo en la
rejion de la mancha.

El acto de fijar un objeto, de traer sil imdjen a
la fosa central, es lo que constituye la vision direc-
ta; ieje visual, la vecta que une el objeto fijado, a la
fosa. Ksta linea se corta con el eje optico, bajo un
angulo de tres grados i medio a siete grados, sien-
do aquel la linea que pasa por el centro de los me-
dios refrinjentes del ojo. La agudeza visual es el
poder de distinguir dos puntos claramente. Se pue-
de medir avaluando la mayor distancia a que se
percibe netamente un objeto dado, i con este fin
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se usan las escalas tipograficas, o el procedimiento
de {,'ih:u']u_lm[m', en cuya (]L’r«'c_"l'iiu-iml no entraré. 1T
la sensibilidad visual depende de la menor canti-
dad de luz necesaria para hacer distinto un punto
dado. Para que las imajenes de dos puntos puedan
ser percibidas distintamente, es preciso que caigan
sobre dos conos diferentes, es decir, que midan unos
tres a cinco milésimas de milimetro bajo un angu-
lo de un minuto. La vision resulta simple si miden
meénos o caen sohre un solo cono, o una en tn co-
no i la otra en la sustancia intermediaria. Nuel, ha
probado ‘qiie ‘estas dimensiones pueden ser meno-
res, hasta de dos milésimas de milimetro, i ménos
afan.

Hemos dicho ya, que el campo visnal estd forma-
do por el conjunto de puntos del espacio que vie-
nen a hacer su imdjen en la retina, estando el ojo
inmovil. Si fijamos con un ojo el punto céntrico de
una superficie dada, i trazamos la linea en que los
objetos (punta del lapiz) se hace invisible, tendre-
mos la representacion del campo visual sobre un
plano (campimetros). Tambien se puede medir es-
te campo por medio de un arco/de efroulo’movible
1 anotando en cada meridiano Ja distancia en que
se hace visible un punto mévil en el arco (peri-
metros) KEsplorando asi el campo visual notamos
que la impresionabilidad retiniana disminuye de la
mancha amarilla al ecuador del ojo; pero esta dis=
minucion no se hace igual a ambos lados de la mé4-
cula: en el sentido vertical disminuye mas rapida-
mente la sensibilidad ¢romatica que en el horizon-
tal, segun Aubert i Forster. Los fisiblogos citados
han demostrado, ademds, que la agudeza visual
disminuye hdcia la periferia del campo visual con




wvel . S

mas rapidez cuando el ojo estd acomodado para la
vision de un punto lejano. Segun Schin, a igual
distancia de la mancha amarilla la sensibilidad ero-
matica 1 lnminovsa es mayor del lado temporal que
del nasal. La forma del eampo visual estd lejos de
serregular i de afectar la de un circule: siempre el
limite interno estd mas 1éjos de Ia mancha que el
lado esterno o temporal. Tomando en euenta, en
efecto, que las imdjenes se forman al lado opuesto
de aquel en que esta el objeto, la mayor prolonga-
cioti“del‘eampo “visual "por su parte esterna sdlo
nos sevviriay eomo dice E. Hédon, «para ver nues-
tra nariz.»

La duracion que debe tener una excitacion para
que impresione la retina puede ser mui corta, pues
percibimos una chispa eléctrica que solo dura 868
cien milésimas de segundo; pero en jeneral debe-
mos admitir que la excitacion puede ser tan corta
cuanto mas grande i mas brillante sea el objeto.
Cuando la excitacion es mui corta no la percibimos;
si aumenta su duracion aparece la seusacion luni-
nosa, pero para hacer la sensacion de los colores,
lIa excitacion debe durar mas todavia (Burkhands i
Faber) Segun Charpentier, para que dos chispas
sean percibidas aisladamente ellas deben estar se-
paradas por veintisiete milésimas de segundo, i
para que dosexcitaciones nos den sensaciones dis-
tintas deben diferir en una centésima parte de
su intensidad total. Hsto es lo que se llama sensi-
bilidad diferencial, i a dicha relacion, fraccion di-
ferencial. El cardcter prineipal de esta sensibilidad
eseldedisminuir del centro ala periferia, al revés de
la sensibilidad lnminosa bruta. La sensacion dife-
rencial sucesiva es casi la misma en toda la esten-

4
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sion de la retina. Hs, pues. como la sensibilidad
laminosa pur:

Bruke cree illa(‘ el maximum de sensacion se pro-
Vvoca €Ol lli( /.1"":][_’!.0 il {][L/JH( hU exc ]tcl'[ ]Oi]("‘- [}U‘l' se-
gundo; i Aubert, que para que en la vision directa,
dos objetos en movimiento sean percibidos aisla-
damente, deben tener por lo ménos, una velocidad
angular de uno a dos minutos por w“lmdo.

Respecto al minimum de intensidad que debe
teper una excitacion para ser percibida, Aubert
ha mmpmlmrh) qUé un rayo luminoso, un millon
devécey inénosAitenso que la luz ordinaria del
dia, es tml avia percibido _por la  retina; pero este
lilmte rarfa. segun el ojo esté en reposo (oscuri-

dad) o jrr‘afu)m‘rfu :ommtunumidd En el primer caso
es mucho menor todavia;i en el segundo, mucho
mayor. Por medio del fotometro, aparato destina-
do a Il].ul]t' la intensidad lilllllllt}"-ul Char }JLI]‘(IR‘I ha
llegado a la counclusion de que con un minimun de
(,\ut wnte se despierta la sensacion luminosa en
todas las partes de la retina, escepto en la mancha
amarilla, pues para que esta perciba la excitacion,
debe ser aumentada. Luego esta rejion es meénos
sensible a la excitacion luminosa pura que el resto
de la retina.

Resumiendo, diremos pues, que toda excitacion
luminosa para que lmpresione Lt retina debe lle-
nar tres coundiciones esenciales: 1.° que los rayos
luminosos tengan un largo de L‘JI]:I.:L determinado
(solo se perciben los compreundidos entre el rojoi

el v ml{,m) 2.° que tenga cierta duracion; 13.° que
tenga cierta mtwslda.(l

Auu-u wremos todavia, como caracteres de la
excitacion retinica, dlgnucm fenémenos como la
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persistencia de la excitacion 1 otros que tienen su
orijen en la fatiga de los elementos excitables de
de la retina.

La excitacion retiniana debe tener un periodo
latente, un tiempo perdido, tan corto que es abso-
lutaznente imposible apreciar i mucho ménos me-
dir. Plateau ha tratado de avaluar la duracion de
una exeitacion de mediana intensidad, fijandola
en treintaicinco centéeimas de segundo. La exci-
tacion retipica  puede compararse a una curva
con un ascenso, un punto aljido, i un descenso. Si
niién tras® wha eXeitacion dura todavia, vienen a
obrar sobre la retina otra u ofras excitaciones,
aquella se hace continua, estado comparable al
tétanos fisiolojico de un msculo eléctricamente
exitado. De aqui quesi hacemos jirar delante de
nuestros ojos un foco luminoso con tal velocidad
que. la excitacion que produzca desde cualquier
punto del circulo que describe obre cuando no se
haya borrado todavia la del punto opuesto, vere-
mos, en vez de un foco, una circunferencia lumi-
nosa. A causa de esta persistencia de las imajenes
es que vemos mas anchas en su phitemedindas
cuerdas puestas en vibracion, 1'siew ellas mareas
mos un punto, al vibrar, el punto se convierte en
una linea. La persistencia de las imdjenes nos es-
plica tambien que veamos blanco, enando se pone
en revolucion, a un disco dividido en sectores blan-
cos 1 negros. En este fendmeno estan basados, ade-
mas, varios aparatos, como el estroboscopio, phena-
kisticopio, caleidoscopio, etec., en los que se repre-
sentan las diversas fases de un movimiento que
presentadas rapidamente unas tras otras a nuestra
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vista nos hacen la ilusion del movimiento en cues-
tion.

Cuando miramos el sol o cualquier objeto bri-
llante colocado en la osceuridad, 1 despues cerramos
los 0jos, o los fijamos sobre un fondo oscuro, ten-
dremos siempre a la vista la iméjen luminosa del
sol, o del objeto; esto se llama una iméajen conse-
cutiva, positiva, i se esplica por la persistencia de
las imédjenes. Si miéntras dura todavia la imajen
consecutiva pnsitivu., tlcjnn'um peunetrar a nuestros
0]0s “Unat pedfuena santidad de luz, o simplemente
los:cervamos .completamente dejando que obre la
cantidad infima de luz, producto de los procesos
nutritivos u otros, que hai siempre en nuestro cam-
po visual retiniano, o todavia, si fijamos nuestra
mirada sobre una superficie débilmente alnmbrada,
se nos presenta una imdjen consecutiva, compara-
ble a un cliché negativo de fotografia, pues las
partes anteriormente claras, se ven oscuras, i vice
versa. Este fendémeno tiene su esplicacion en la fa-
tiga de los elementos retinianos, i veremos luego
que es un argumento de los defensores de las fuu-
ciones de la ptrpura visual. La luz difusa, mién-
tras dura una iméjen positiva,'viene a'obrar sobre
toda la superficie retiniana, pevoses inpotente pas
ra dispertar sensacion alguna sobre los elementos
fatigados afn por la excitacion que en ellos ha pro-
ducido la iméjen positiva: resultard, pues, una ima-
jen consecutiva negative.

A veces, antes que una imajen negativa desa-
parezca, se cambia en una positiva mas brillante,
iméjenes llamadas alternas, i que dependen de que
la excitacion porla luz difusa de las partes fatiga-
das es, aunque impotente para producir sensacion



33 —

luminosa, mas larga sin embargo en duracion, fe-
némeno comparable a la excitacion musecnlar. Kl
misculo fatigado se contrae mas débilmente, pero
su contraccion dura mas.

La induccion luminosa, es un fendémeno caracte-
rizado por una mayor sensibilidad de las partes
periféricas de un punto dntes excitado. Esto se es-
plica por la falta de aislamiento de cada elemento
retinico, de manera que, depende de que se mues=
tran  solidarios de los elementos vecinos, que le
trasmiten una parte de su excitacion (Plateau, A.
Chiarperitiér] ete.)

Cuando miramos una superficie blanca sobre un
fondo oscuro, la superficie blanca nos parece mas
grande que lo que es en realidad, a causa, segun

Helmholtz, de que atin en la acomodacion mas
perfecta, se forman siempre circulosde difusion, que
I)]'f]\'(l(_'.ilﬂ 11 Lf‘.‘i]](!l*iﬂ (1(3 }1(?111‘11]1[}1'.‘1, (Illl_' nosotros
colocamos a espensas del fondo oscuro. Otra teo-
ria esplica estos curiosos fenomenos de zrradiacion
por propagacion dela excitacion, lisa isimplemente.

Bujo el rubro de ¢lusiones de dptica se compren-
den unaseriede fenémenos, que tiénen ‘ensi gran
mayvoria su esplicacion en la persistenciasde las
imajenes, o en la irradiacion. Algunas tienen su
orijen en las perturbaciones circulatorias de la re-
tina, que son faciles de constatar en éstos casos
por el oftalmoscopic.

Las moscas volantes, pequefias masas redondea-
das, i filaientos flexuosos ue vemos cuando mi-
ramos en un microscopio, sobre todo cuando no
estd enfocado, dependen, como lo ha demostrado
Ch. Robin, de la proyeccion sobre la retina de las
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sombras de glébulos i filamentos que hai normal-
mente en el cuer o vitreo.

Entraremos a estudiar ahora, el punto de mas
Jmpm tancia de la fisiolojia retinica: el que se re-
laciona con la percepcion luminosa.

Se debe suponer a priori, que no son todas las

apas de la retina destin vlas a perc sibir la luz, sino
que hai nna encargada de ello. ¢ Cual es esa capa? —
La esperiencia slmul,.nv Hamada del drbol vaseu-
lar de fmf.eur;ﬂ nos la indicara. Si colocamos un
foeo duihinddodionui lateralmente con relacion al
eje -prineipal de un ojo, de modo que los rayos
Inminosos, [lL-«]JIlLH de execitar i punto lateral de
la retina, sufran una especie de reflexion en esta
membrana, percibiremos sobre un campo visnal
rojizo amarillento, las sombras de los vasos reti-
nianos que, como sabemos, recorren solo las capas
mas internas de la retina. Ordinariamente, la somn-
bra de dichos vasos se proyecta sobre la capa pos-
terior o esterna de la retina, pero por razon'del
héabito, no las percibimos, sino en las condiciones
arriba enumeradas, en las que la sombra es pro-
yectada sobre puuntos de Ta retina que no tienen
costumbre de recibirla; De esta'esperiencia ' vestlta
pues una conclusion de importaneiay queclacapa
perceptora estda por fuera de las capas vase ulares,
es decir, por fuera de la plexiforme interna. Pero
se ha avanzado mas todavia: ”l_.'hn]](}] L7, jl!}dgillltlu
por el tamafio aparente de las sombras de los va-
$08, 1 811 grosor u-al ha podido formar un caleculo
matematico, que indica que la distancia entre los
elementos perceptoresi los vasos es igual a la que
s¢ observa en plepamciulws de retinas entre la ca-
pa de los conos 1 bastoneitos i la plexiforme interna.
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Ademas de este argumento numérico, que no
admite réplica, pueden todavia aducirse otros varios
en favor del hecho de que son los conos 1 baston-
citos, los encargados de la percepcion visual. La
esperiencia de Mariotte que ya hemos mencionado,
demostrando un punto ciego ea la retina, punto
en el eual no hai conos ni bastoncitos; la destruc-
cion de los conos i bastoncitos, provocando la fm-.
macion de lagunas en el campo visnal, demuestra

laramente, que son los conos i bastoneitos l(:ns;
Sroanos encaroados/ded la {funcion perceptora de
im rayos 1111111110\{:& Sinembargo, hai algunos auto-
res, i entre otros Leroy, que ponen en duda este
aserto,

Estamos pues autorizados para creer, como hace
ya mucho tiempo trataron de probarlo Desmoun-
lins, i en seguida Rouget, que los rayos luminosos
atraviesan todo el espesor de la retina sin impre-
sionarla, viniendo a obrar tan solo sobre los ele-
mentos terminales, cuales son los conos 1 baston-
citos. Rougetcreeque la luzes fuertemente reflejada
por la capa pigmentaria (espejo pigmentario) i que
esta reflexion se hace en la direceion LIL[L;]L" de los
bastoncitosi conos, por la coincidencia casi exacta
del centro dptico, i del centro de ctrvadura dé'la
retiva. Zenker sostiene que en el articulo esterno se
pasan una serie de reflexiones de la luz, que trasfor-
man las vibraciones luiminosas, en vibraciones esta-
cionarias, las que se propagan desde este mismo
segmento esterno, que seria, segun él, el punto per-
L‘U]Jt(Jl' de la excitacion.

Lo mas probable parece ser, que el sitio esen-
cialmente impresionable sea el segmento interno,
miéntras que en el esternose desarrollan fenomenos
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conducentes a efectuar una trasformacion de fuer-
za. ;Cudles son estos fendmenos?—Los auntores
estdn. en absoluto desacuerdo, pues al paso que
algunos, con Schultze afirman que este segmento
esterno esta formado de pequenias laminas super-
puestaside desigual refrinjencia, i sostienen por lo
tanto, que en él se efectiian tan solo modicafica-
ciones en el estado de la lnz; otros, con Draper,
creen que las vibraciones luminosas se trasforman
en vibraciones calorificas, para asi influenciar el
nervio!Segun ‘D' Bois-Reymond, seria un cambio
de moléculas relectro-motoras. Holmgren ha en-
contrado una variacion eléctrica negativa en el
momento en que un rayo luminoso impresiona la
retina del conejo,isegun Steineri Kiihne, despues
que la prpura visual ha sido reducida por la luz,
esta variacion es mui débil.

Angelucci cree que las capas neuro-epiteliales
de la retina obran de varios modos, uno de los cua-
les es el movimiento del articulo interno de los
conos, que Engelmann i Van Genderen Stort han
visto acortarse en la oscuridad, 1 alargarse en pre-
sencia de la luz, en la proporgion. del simple. al
cuadruple, fenomeno que, segun ellos, se presenta
en los dos ojos, aun cuando sea uno solo el alum-
brado, i que despues de la estirpacion del cerebro
solo se presenta en el ojo alumbrado, lo cual hace
preveer la existencia en el nervio optico de fibras
retino—motrices. Se ha comprobado tambien, se-
gun afirmaciones de Gradenigo 1 Angelucei, la
existencia de movimientos de los segmentos ester-
nos o interno de los bastoncitos que causan un
cambio en la forma de las células visuales corres-

pondientes. Kithne ha visto que los granulos de




pigmento de las células pigmentarias emigran, ba-
jo la influencia de la luz, hacia las prolongaciones
filiformes que hai entre los conos i bastoncitos, 1
que vuelven hécia el cuerpo de las células, en la
oscuridad. Ademas, estas prolongaciores filiformes
se alargan en la oscuridad hasta llegar a la limi-
tante esterna, rodeande asi a cada elemento de
una envoltura pigmentaria. Algunos creen que
estos movimientos de los conos i bastonecitos dan
orfjen a los fendmenos eléctricos, constatados por
Homlgren;) Dewdd'd Chatin, 1 consistentes, como
hemos <Hoho.ren mnacvariacion negativa, despues
de la excitacion por la luz, del ojo del conejo o de
la rana.

Al mencionar masarriba las distintas teorias so-
bre la trasformacion que sufren los rayos lumi-
nosos para impresionar los elementos retinianos,
hemos omitido intencionalmente una teoria que
merece especial atencion: la teorfa foto-quimica
(Mose?). Es estala que, entre todas, tiene mas
adeptos, i a nuestro juicio, base mas racional, pues
se apoya sobre un hecho de observacion de gran-
disima importavcia, cual es laexistencia en el ar—
ticulo esterno de los bastoncitos de un pigmento
rojo especial llamado eritropsina o'plirpiiva réting-
ca, que tiene la propiedad de reducirse, de blan-
quearse, diremos asf, por los rayos luminosos.
Como propiedades quimicas de dicho pigmento;
podemos decir que resiste a todos los ajentes de
oxidacion, i que el sublimado. corrosivo, el cloruro
de zine, iel dcido acético lo transforman en una ma-
teria de color amarillento. Il calor por encima de
52°,1o descompone, i segun Klug, los rayos calorifi-
eos oscuros no tienen la menor accion sobre él. Se

b
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estrae por medio de la accion de los Acido biliares.
Solamente la luz, tiene la propiedad de reducirlo, i
el 6rden en que los rayos luminosos coloreados lo
destruyen seria, segun Beaunis, yendo del mas al
méuos, el amarillo verdoso, el verde azulado, el
amarillo, el anaranjado, el violeta i ultra—violeta. Kl
alombre en soluciones al 4 % goza de la propiedad
de fijarlo. Despues de I'(-:(lll(.t(iu por la luz, se rejene-
ra rapidamente en la oscuridad a espensas del epi-
telio pigmentario. Existe en todos lo vertebrados,
ménos en aquellos que solo tienen conos. La pro-
piedad ‘que 'posee” de (lv]mw fijar . por el alumbre
ha sido mplur(uh por Boll i Kiihne en las curiosas
esperiencias siguientes:

Esponiendo al ojo de un couejo o rana, previa—
mente guardadoen laoscuridad unobjeto cualquiera,
una ventaua por ejemplo,sacrificando en seguida al
animal, i enucleando el ojo I;L[)lti:l.]llf:‘iltﬁ., se suierje
en la solucion de alumbre, entendiéndose ademas
que esta manipnlacion se debe hacer en la oseuri—
dad, se obtiene grabada sobre la retina la iméjen
del objeto, o la ventana, con sus vidrios o partes
claras en blanco, 1 sus barrotesianbntiantes!cdn
rojo. Dichas figuras que estos augores lmn acordado
designar bajo el nombre de optégrafo, dan la me-
]u1 prueba de la reductibilidad de la parpura por
la luz, reductibilidad que se verifica, segun Lan-
dois, con una rapidez sesenta veces mayor en-los
mamiferos que en la rana. Ewald i Kithue han ob-
tenido en un minuto i cuarto, imdjenes mui netas
de objetos colocados a veinticuatro centimetros
delante del ojo de un conejo, cuya pupila fué pre-
viamente dilatada por la atropina. .

Kl descubrimiento del pigmento retiniano ha
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vuelto a poner en boga una vieja teorfa: la de que
la retina se comporta como una placa fotografica,
i que no es directamente como obra la luz sobre los
elementos terminales del nervio dptico, sino por
medio de una trasformacion quimica que radicaria
en la reduceion de la prpura visual. Se han hecho
a'esta plausible teoria dos argnmentos de cierta im-
portancia: el primero es el de que, como sietido los
conos los anicos elementos de la mancha amarilla,
rejion por excelencia de la percepeion distinta, no
posden iestaknstaniciaa A esto puede aducirse que
esta easi comprobhade i admitido hoi dia por la gran
mayoria de los fisilogos, que los conos tienen una
sustancia semejante a la parpura en sus propieda-
des foto-estésicas: la luteina. Que no se pueda de -
mostrar palmariamente hoi dia cuales son las tras-
formaciones que sufre la luteina no basta a negar
su existencia; las variaciones en sus funciones foto-
estésicas relativamente a las de la parpura, deben
dimanar del distinto rol que todos admiten, tienen
los conos i los bastoncitos. El segundo argumento
que se ha hecho a la teorfa foto-quimica es el de
que siendo la sensacion visual un fendmeno couns-
tante, la rejeneracion de la parpura'Sechace;snmems
bargo,solo en laoscuridad, es deeir;es intermitente,
a lo cual punede contestarse que hai todavia en es-
tos fendmenos algunos puntos, que podran resol-
verse por medio de investigaciones posteriores. kin
efecto, ;por qué no admitir que la rejeneracion de
la cantidad de parpura necesaria para la funcion
visual se haga en los cortos instantes en que en
cada movimiento de parpadeo queda el ojo en la
oscuridad?

Del altimo argumento se puede sacar un testi-
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monio de la teoria que venimos defendiendo. Dieen
los impugnadores que la sensacion luminosa es
constante, lo que es efectivo, pero solo bajo cierto
aspecto, pues esta hoi universalmente admitido un
fenomeno conocido bajo el nombre de fatiga de la
'ehlm il!EL consiste en una disminuei 101, en un amo-
dorramiento, si se nos permite la espresion, de la
percepcion luminosa. [ esta fatiga solo se repone
en la oscuridad. ;Por qué no diremos entonces, que
ella es producida por el excesivo desgaste de rojo
de plrpura?d Despues que el ojo esta mucho tiem-
po en la oscuridad acusa una exajeracion de la exi-
tabilidad por la Tuz que solo puede atribuirse a un
exceso de phrpura visual.

¢Qué rol desempenan los bastoneitos, i cudl los
conos en las funciones retinicas? lJu]mv de las
lacidas 1 completas esperiencias de Charpentier,
debemos admitir que los conos son los encargados
de la percepcion de las variaciones cualitativas de
la luz, es decir de los colores; i los bastoncitos so-
lo de las diferencias cuantitativas, de intensidad,
de la luz.

Que ambos elementos tienen pr‘m‘;pi@d;u‘lc‘ abso-
lutamente il.fmem ladas, se prugbacdifapordidanas
tomia comparada, que nos ensefia que los manife-
ros nocturnos o que viven en la oscuridad, como
el murciélago, el erizo i el topo, no tienen conos,
sino solo bastoncitos, lo que depende de que, como
sabemos, sin luz no puede hacerse la percepeion
ni ménos la distincion de los colores i por eso no

tienen sino 6rganos como los bastoneitos que les
sirven para dlatmwml* la luz en sus variaciones de
claro a oscuro, en su intensidad. Entre las aves,
las nocturnas no tienen tampoco sino bastoncitos,




LS e

carecen de conos; las diurnas son, a la inversa, i
sobre todo aquellas que se alimentan habitualinen-
te de insectos pequetios de colores brillantes, tie-
nen un namero inmensamente superior de conos
que las demas aves 1 que los mamiferos.

Una segunda prueba que nos atreveriamos a lla-
mar fisioldgjica es que, estando los conos mas dise-
minados fuera de la mancha en la retina humana
que los bastoncitos, se comprende que para que un
objeto sea visto cou su color, es necesario que ten-
Zaan minimwyde tamatio mayor que el que nece-
sita para ser pt‘rmhuln s6lo en su forma. [ en efec-
to, las esperiencias de E. Fick-nos-ensefian (ue
cuando miramos un objeto coloreado 1 }1]0 ut angu-
lo visual mui pequenio, no nos da la nocion :Ie s
color sino solo la de la cantidad de luz blanca que
lo ilumina. utra prueba de este mwismo érden es
que la sensibilidad a los colores es invariable, no
aumenta ni disminuye cuando el ojo ha esta loen
la oscuridad; miéntras que la sensibilidad lumino-

bruta anmenta considerablemente despues del
reposo retiniano 1 disminuye con la vijilia pro-
longada.

Como otra prueba de que es en losieonosdonde
reside la sensibilidad cromatica, puede aducirse
todavia el hecho de que en la mancha amarilla 1
sus alrededores, rejion en donde abundan los co-
nos extraordinariamente, la sensibilidad a los colo-
res alcanza a su maximun. I a la inversa, en la
periferia del ojo, sitio en donde percibimos bien la
luz blanca, notenemos yala sensacion del eolor rojo,
segun Helmholtz, Woinow, i Ruckhard. esperimen-
tanudo respecto de la percepcion cromatica, del co-
lor pGrpura, sobre todo, han concluido que éste
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solo se percibe con su tinte verdadero en la rejion
de Ja mancha, i en su alrededor; que mas afuera
se percibe de color azul, i hacia la periferia ya no
despierta sensacion de color. En la zona media se
despierta la sensacion de color azul o violeta, por-
que el plirpura es un color compuesto de color ro-
jo i del violeta, de modo que esta zona, aun en el
ojo sano, se debe considerar como ciega para el
rojo.

‘Landolt ba podido mmpmlmt' pasando al rede-
dor del punto de fijacion de un ojo, papeles distin-
tamente eolor L"d.f]f}"w la topografia de la sensihilidad
cromdtica en la retina. Ha comprobado asi que al
rededor de Ia mancha amarilla Ia sensibilidad de
los colores se hace en el area de elipses coneén-
tricas, de las que, la mas pequena, es la del verde
ila que se estiende mas hacia la periferia esla del
azul, el cual deja de percibirse bajo un angulo de
74’ Dichas elipses se estienden ménos del lado
pasal que del lado temporal. Esta esperiencia vie-
ne a probarnos que, como ya hemos dicho, la agu-
deza visual, (1]*«111]“1‘1\{!1{11: hacia la periferia, la
percepcion cromatica se aminoraidesaparece toda-
via mas pronto, i como lps conos disminuyen en
namero gradualmente de la mancha amarilla al
ecuador del ojo, asi se hace la percepeion cromati-
ca mas débil cuando nos alejamos de la mancha.

Se entiende por colores fundamentales aquellos
que mezelados pueden dar toda la serie de colores
del espectro, i que constituidos por las tres excita-
ciones elementales, son, prescindiendo del desa-
cuerdo que hai todavia entre los antores, i atenién-
donos a Preyer, Helmholtz, Young i Duval, el rojo,
el verde i el ‘n]U]l sta. Colores unnp!wmut(mm son
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aquellos que unidos de a dos forman el blanco, 1
los colores mixtos son formados por la union de dos
simples.

Para esplicar como se hace la ]}LlLt‘[]\‘lnll de los
colores hai varias teorias. Una la esplica por los
movimientos de los bastoncitos 1 prolongaciones
pmmp] wméaticas de las células pigmentadas, mo-
vimientos cuya actividad, bajo el punto de vista es-
pectral, seria inversamente proporcional a la lon-
jitnd de onda de cada color.

La teoria que cuenta con mayor nimero de pro-
babilid:ides es” 1a 'de Thomas Ymm” desarrollada
1 puesta en boga por Helmholtz, que se funda en
la existencia en cada elemento retiniano, i por con-
siguiente, en cada fibra del Optico, de tres fibrillas
Lluuent Jes que traducirian cada una la sensacion
de uno de los tres colores fundamentales. La sen-
sacion de luz blanca seria dada por la excitacion
igual de las tres clases de fibrillas. Cada uno de los
tres colores fundamentales excitaria en alto grado
su fibra correspondiente, 1 en un grado mucho me-
nor las otras dos fibras, de lo tua] resultaria que
s6lo en ciertas condiciones se podria obtenerla sen+
sacion de un color puro, saturade. I en efecto, esto
es ].U (]Ht‘ HIIUL‘.{I(_?', l](,’-(?[‘!:‘-&if.illl]f)f{_ })}ll'il I)L‘.I'E,!H)il'“ll cO-
lor puro, fatigar con anterioridad los otros filetes
correspondientes a los otros dos colores fundamen-
tales. Asi, percibiremos el color rojo del espectro en
SLL I‘lfl(l.\ or IHHL"/(L! saturac ll)!] Clle l]]tlf? hc].‘r d11108 “ll'
rado antes con atencion los colores verde azulados
{,IC] Iill.‘:l]]_lll‘ ], '\"FUL,“VUT =ik, _[_u‘].. HGHSEL(‘.[[]H (i(_: !lH(}[II']{]'rLl]
corresponderia a la falta completa de excitacion de
todos los filetes. La percepcion de los otros mati-
ces del espectro, escluyendo los fundamentales, se
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hace por las finitas variantes de la excitaeiow.
Esta teoria tiene su apoyo principal en clertos
fendmenos, Hamados .r,f;'.s.-r-;'rrugffr‘upsfr.f., que caracte-
rizan las ',IL.‘a‘i;urS:;u:io‘.]cra en la percepeion de los co-
lores. Se llama acromatopsia la falta completa de la
percepcion de los coloves, afeccion rara 1 en que,
como se comprende, los sujetos no ven sino las va-
riantes del elaro osceuro, tal como cuando miramos
nna fotografia. Lin forma mas eomun de discroma-
topsia, es day falta, de percepeion del color rojo, afec-
cion llamada daltonismo o aneritroblepsia. Los
que Ipadéden ven en el sitio del rojo del espectro
ana banda oscura. El color rojo escarlata, mui su-
bido, es visto de color negro; 1 en aquellos colores
compuestos en que entra el rojo, se ve s6lo el color
complementario. As{ el blanco es visto de color
verde azulado, ete. La diseromatopsia para el ver-
de o el violeta, es mucho mas rara. Todos estos
fenémenos se esplican, segun Young, por la pard-
lisis de unoode todos los filetes elementales.

Otro argumento en pré de esta teoria es la sa-
tisfactoria esplicacion de la discromatopsia pasa-
jera producida porla santonivduCuandose absoryve
esta sustancia todos los objetgs se, ven al principio
de color violeta, i luego de color-amarillo, lo que
se esplicaria diciendo quelaaccion de este medica-
mento es primero excitar las fibras del violeta, que
despues se desprimen o paralizan, de lo que re-
sulta Ia preponderancia del rojoi el verde, cuya
combinacion produce el color amarillo. ;

Un tercer argumento es, por altimo, el que se re-
laciona con los fendmenos de fatiga i contraste de
los colores. Si miramos con anteojos rojos, o una
superficie Toja, fatigamos las fibrillas del color co-
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rrespondiente; i si despues fijamos la vista sobre
una superficie blaneca, veremos que ésta se presen-
ta de color verde violado, porque a la excitacion
del blanco a sue debieran responder las tres el
ses de fibras, s6lo responden las del verde 1 del vio-
leta por haberse fatigado anteriormente las fibras
del rojo.

Las imdjenes consecutivas, cuando son colorea-
das, resultan del mismo color que la imajen pri-
mitiva  (homocroicas), 1 las negativas, segun se
formen de la Iuz blanea, o de otro eolor, seran del
color'complemeéntaric«tl de la luz. inductora, o de
un color mixto, segun el color del fondo.

La teoria de Fechner, aplicando la de Young-
Helmholtz, atribuye estos fendmenos alaexcitacion
i fatiga de los filetes eleme n‘r-:]m(-m']'u«'p{n]-liUl]tv-«
Plateau cree que de ]wnzlon de que con pmtn riori—
dad a la exitacion de la retina, ésta trataria de vol-
ver al estado normal por una serie de oscilaciones
que la imll:m pasarpor estados opuestos. La teoria
de Monoyer, esplicando tambien dichos fenéme -
nos, descansa sobre la persistencias de la vibracion
nerviosa, es decir, sobre una especie de fosforeseenr-
ela retinica.

Si despues de haber f'utigzuln nuestra retini por
un color. rojo—verbigracia- miramos una superficie
azul verde, estos colores nos parecen mui intensos,
saturados. Este es un fendmenn de contraste que
cemo en el caso de las imajenes consecutivas colo-
readas, se llama contraste sucesivo. Contraste si-
multdneo es la influencia que tiene un color sobre
otro-enando dmbos obran al mismo tiempo sobre
nuestra retina. Si son dos coloréscomplementarios,
tendremos para eada uno aumento en intensidad;

6
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si no son complementarios, se perjudican, 1 la in-
tensidad resultante serd mencr.

Hering esplica la percepcion de los colores, re-
lacionandola a fendmenos nutritivos que se pasan
en la sustancia nerviosa excitable de la retina, la
cual no serfa una sino tres, i cada una de las im-

yresiones luminosas pl'm'o{rmf;t en ellas fenomenos

de desasimilacion o de restitucion. La oscuridad
provocarfa la asimilacion, 1 la luz blanca procesos
de desasimilacion, i segun fuese la intensidad de
la excitacion asi serfa la actividad de los procesos
4iites” thendiohados. Esplicaudo la percepelon co-
loreada, dice este autor que el amarillo 1 el rojo
tienen una accion desasimiladora, miéntras que el
verde i el azul una accion reconstituyente.

Beaunis da cuenta todavia de uuna interesante
teorfa de los colores, atribuida a Charpentier. Para
este autor existe una separacion absoluta entre la
percepeion lnminosa bruta de la que estarian_en-
cargados los bastoncitos, 1 la excitacion coloreada
que influenciarfa sélo los conos por refleccion, tras-
formacion en calor i en electricidad, siendo por
intermedio de estas fuerzas como, obraria) sobre
ellos.

Se llama angulo visual el formado por los ejes
visuales de los dos ojos que cuando converjen en
un punto daran una vision simple; 1 si diverjen,
nna vision doble. Cuando miramos un objetose¢
forman dos iméajenes de él, una en cada retina, 1
sin embargo la sensacion es de una sola, lo que
depende, seguu algunos (teoria nativistic: de Mii-
ller) de una propiedad innata que tendrian las re-
tinas de unificar las sensaciones por medio del en-
trocruzamiento de las fibras. Para otros (teoria

[
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mpmm de i[vimlmlt/) se esplicaria por la pro-
yeccion en el espacio de cada punto de la imajen
retiniana en la direccion de la linea visual, direc-
cion de que nos damos exacta cuenta por el juicio
i la conciencia del esfuerzo muscular que efectua-
mos para mover los ojos.

Cierta clase de hechos, como la seusacion de
relieve, 1 otros, dependen de que, ocupando las dos
retinas distintas posicion en el espacio, dan sensa-
ciones diferentes, de las que juzgamos por un acto
instintivo, de conciepcia.

sk
* *

Al detallar Ia observacion del enfermo, objeto
de este Tmlm]n debo hacer presente que las va-
guedades i deficiencias que se notan, ya en la anam-
nésis, ya en :l(]llL‘”()h(Ju’bmi‘t’tf“\ en que he necesita-
do irecurrir al ecriterio de! paciente, d{‘]l( nden casi
esclusivamente de su u.uum:-nm intelijencia, lo que
se esplica facilmente si se cousidera que el sujeto
ha sufrido dificultad mas o ménoes marcada para
la vision durante su vida entera, no habiendo, por
esta causa, encontrado jamés ocasion de pmpmule
a su desarrollo intelectual. Es analfabeto, 1 solo se
ha ocupado, hasta hace cuatro o'¢in¢oanes)'en
aquellas faenas agricolas que no exijen mas que
actividad 11111-c111<|1

OBSERVACION
Ricardo I. de veintisiete afnos de edad, soltero,
nacido en Collipulli, de oficio agricultor.
Antecedentes hereditarios. Padre reumético. La
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madre tuvo dos hijos anteriores al enfermo, eu-
yo nacimiento fué pu'u“htln de dos abortos. Lull‘e
i madre consanguineos. Un hermano del padre
tiene labio lepcrino. Tuvo tres hermanos, uno de
los cuales murioé mui joven sin que el paciente se-
pa dar razon de la causa de muerte; de los otros
dos uno es sano, 1 el menor tiene desde hace tres
afios un L’Illl)aLIhtIlllLiit() de los medios trasparentes

de uno de los ojos, a consecuencia de un gran trau-
matisimo de esta rejion.

Atitecedentés personales. De edad de ocho aios
tuvo sarampion; de catorce, una afeccion febril con
insomnio mui marcado, dolores al vientre, lengua
mui seca i sueid, probablemente una fiebre tifoidea
A los diezisiete afios sufridé una caian del caballo
que le ]}IUL].H](} pérdida del conocimiento por cin-
GO O "!L“'l‘ﬁ ;1(”11‘1 {1[_;11(1.[]1" "ﬁri-|1"l1LllL'U !1 "n l[)‘\ 1}!11““\ 1
las uarices, i gran mem mt-.,i retual durante dos o
tres meses (llri.bllll vdel er L[It,u')) A los diez 1 ocho
anos tuvo una. violenta contusion pulmonar; phs-
tula maligna a los veintitres; 1 gounorrea a los
veinticuatro. Hace tres anos sufrié una enfermedad
aguda, con fiebre alta, uupuun vomitos frecuen-
tes, gran dolor de garganta i descamacion (escar-
LLthfLJ)

Bnfermedad actual. Refiere el enfermo que
vela perfectamente antes de los ocho anos, pero
que desde esta edad (!) a consecuencia de un-en-
friamiento brusco, tuvo una afeccion aguda que no
sube caracterizar, i a la que atribuye el orijen de
su afeccion ocular, pues despues de ella notd ya
una disminucion de sn agudeza visual que se acen-
tud de dia en dia.

A los ocho o diez anos comenzd a notar en la
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vision lejana una nubdeula blanquizea, que cu-
briendo los objetos, le impedia verlos con nitides.
La luz intensa le producia una cecuera pasajera, i
desde esta edad, hasta los quince o diez 1 ocho
afios tuvo estrabismo, i por consiguiente, diplopia,
que se corrijié mas tarde.

De los doce a dieziseis afios aparece un nuevo
sintoma: el enfermo no veia nada de noche. Aun-
que ésta no fuera mui oscura, tropezaba con los
objetos u obstdculos que encontraba a su paso, los
arboles,  los, muvoesiicete. Se acentiian. ademas, la
disminucion de la agudeza visnal i la falta de niti-
dez de las imdjenes:

De quince a veinte afos ve ya con suma difieul-
tad aun los objetos aproximados. De veinte a vein-
ticuatro, no sélo no ve nada de noche sino que
tampoco en el creptsculo, o en sitios poco alum-
brados (hemeralopia). Durante este periodo el pa-
ciente insiste en decir que la luz solar intensa, o
un foco luminoso cualquiera, le provoeaba pérdida
accidental dela vision, jenerada por la persistencia de
laimdjen luminosa que se prolongaba demasiado, de
tal modo que veia mejor en las tardes que en otra
hora del dia (nictalopia). Ademas)'en‘ests @dad
distingue con dificultad los coloresiivarcierta diss
tancia s6lo nota sus variantes del claro a oscuro.

Iin los tres Gltimos afios, la afeccion ha avanza-
do hasta convertir al paciente casi en un ciego.

Relata el enfermo que durante toda su vida ha
sufrido de accesos periddicos de cefalaljias, sobre
todo de las rejiones frontal, supereiliar i temporal.
Dichos accesos se prolongaban hasta ocho o diez
dias; presentandose dos o tres veces eada aiio. Des-
pues de cada una de estas crisis dolorosas nota el
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enfermo que su ]J.uh*ummntn visual aumenta, to-
dos los fendmenos se acentiian. Esta enfermedad
ha procedido pues por poussées, por exacerbacio-
nes marcadas por dichas erisis dolorosas.

Exdmen. Sujeto regularmente coustituido. Atrae
en ¢l Iu:;dmm:tnu nte la atencion la mala confor-
macion del eraneo.

El examen de todos sus aparatos no revela nada
patoldjico. No presenta infartos ganglionares ni
el menor vestijio de les. Peso e&pulﬁm cantidad,
calidad) ete!“de 1a'orina, normales. Reflejos cuté-
neos 1 tendinosos, tambien normales.

Los parpados superiores e inferiores, las conjun-
tivas palpebrales i bulbares, los medios trasparen-
tes de ambos ojos, se encuentran absolutamente
wormales. HKn la tension intra—ocular i en los mo-
vimientos, tambien de ambos ojos, no hai nada de
particular.

Agudeza visual.—Con el ojo derecho vé el mo-
vimiento de la mano a un metro de distancia, i
hasta la tercera fila de los signos de la escala (1(,
Wecker, a diez centimetros de distancia.

Con L‘] ojo izquierdo, vé el movimiento de la
mano a cincuenta centimetros, i hasta la segunda
fila de la escala a diez centimetros!

Campo visual. —Para el ojo derecho se estiende
del lado nasal 24° 1 del temporal, 35° Hécia arri-
ba, 25°1 hdcia abajo 30° Para el ojo izquierdo,
del lado nasal 30°, i del temporal 23°; hécia arri-
ba 28° 1 33° hacia abajo.

La forma jeneral del campo visual es en el ojo
izquierdo la de un rombo con sus angulos mas
agudos en el sentido vertical; i para el ojo derecho,
mui poco mas esteuso, a.tu,t‘uuiu tambien la 101'1114.
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de un rombo con su 4ngulo superior sustituido por
una linea horizontal.

Percepcion cromdtica. —Hai sensacion a los co-
lores en ambos ojos, pero mas marcada en el dere-
cho. Despues de un sinntimero de esploraciones
infructuosas del campo visual, con papeles colorea-
d0s me ha sido preciso abandonar la determina-
cion del drea de percepcion de los colores, por las
inexactitudes i contradicciones en que a cada nue-
vo exdmen incurria el enfermo.

He notadoyddemds; que en este enfermo hai una
persistenciac de Jas imdjenes, sobre todo de las bri-
llantes, que dura un tiempo exXeesivo.

Exdmen oftalmoscopico.—Desde el primer golpe
de vista llama especialmente la atencion el aspec-
to descolorido de ambas retinas que dejan ver mui
bien de color resado los vasos coroldeos. Ambas
papilas se ven de color rojo cereza, con los vasos
delgados, i envueltos en una atmosfera exudativa.
11 descoloramiento de la retina es sobre todo es=
trafio, por tratarse de nn individuo que mas bien
posee exceso de pigmento. Se ven todavia feno-
menos correspondientes a una coroiditis, o corio-
retinitis, localizada en el ojo derecho; sob¥e"'todo
al lado esterno i superior. Se notanvademas ew la
periperia de ambas retinas i en mayor cantidad en
el ojo derecho manchas redondeadas, negruzcas,
diseminadas, formadas de pigmeuto.

En el ojo derecho se puede ver con claridad la
méacula ltea, aungue nd con sus caractéres norma-
les, pues tiene un color brillante, gris blanqueciuo.

E
* %

Es preciso, pues, concluir, despues del desarrollo
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“de un cuadro sintomético tan complejo, que este
enfermo ha sido afectado de varias enfermedades
de la retina de mas o ménos marcada gravedad.

Con la aparicion en la época de la pubertad de
la hemeralopia se senala la invasion de la retina
por la retinitis pigmentaria, de la que ;1:']nf\,l]u es
un sintoma capital. Sin embargo, la existencia de
la retinitis pit-'lm-nr-n'iu en este caso, puede pres-
tarse a controversias, porque ademds de que las
manchas de pigmento existentes en las retinas no
tienlen“Ta fortha“tipica de corplsculos 6seos, a los
cuales: se Jas ha (comparado, la invasion pignienta-
ria, en doce o quince anos de existencia, ha avan-
zado con gran lentitud, pues todavia se la vé re-

cluida hacia la ora serrata, salvo en el ojo derecho
en que se ha acercado algo mas a la papila. I toda-
via, tiene nuestro cm‘elmo una deformacion de sn
l‘c'l]lll}(} '\']‘;[lil! }]‘l'l'[) no i'l. 1'{“][]('('10“ cone ‘Ill‘t‘ll_!%l l‘{l‘l(t
es caracterfstica de la atrofia pigmentaria.

Los cordones blanquizeos qne se estienden a lo
largo de los vasos; los evidentes signos de papili-
tis; las erisis dolorosas de que nos da cuenta el
enfermo; i el estrechamiento, del campo visual, nos
indican claramente la existencia de neuritis intra-
ocular.

Hemos ya dejado constancia de la existencia en
la retina de nuestro enfermo de signos claros
de autigua corioretinitis, cuyo m[]ell 1 época de
aparicion es casi imposible determinar.

Dando por admitido lo espuesto mas arriba,
nos queda aun por dilucidar un punto de gran
importancia. Antes de la pubertad, es decir, antes
de la época de Lpttrumn de la nearitis i retinitis,
el enfermo tenia ya cierta dificultad para la vision.
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Nos refiere él que alos ocho afios veia ya una ua-
béenia blanquizea que cubria los objetos, pero in-
tertogdndolo con mayor minuciosidad nos dir4,
ademas, que a mas corta edad (cuatro o cinco
afios) tenia ya disminucion de la agudeza visual.

Estos datos nos inducen a ereer que la afeceion
primitiva es una enfermedad conjénita, de la que
no debe estar desligada la consanguinidad de sus
padres, i cuya‘'marcha ha sido vigorosamente 1m-
pulsada por las mltiplesinfeceiones i traumatismos

que ha soportade.

Por otra parte-—sen qué cuadro nosolgjico po-
drian figurar fundamentalmente esas estrafias per-
turbaciones en el campo visnal, en la percepcion
de las imdjenes, en la coloracion de la retina, etc.?
—¢Se esplicarian todos estos fenémenos por la
neurftis, la coroiditis, o la corio-retinitis de que
adolece el enfermo? Creemos que nd, pero nuestra
opinion, falta del prestijio cientifico necesario para
pronunciarse en una tan ardua cuestion, seria apé-
nas tomada en cuenta si no fuera realzada i patro-
cinada por la del profesor, sefior M. Cienfuegos,
quien no trepida en afirmar que esos fenémenos
pueden tan sélo -atribuirse a perturbacionesnael
pigmento retiniano o rhodopsina gque,, segun he-
mos visto mas arriba, tiene una innegable impor-
tancia en la funcion visual.

Efectivamente ;cémo esplicar, sino por falta de
plrpura retiniana, algunos de estos fendémenos,
como ladescoloracion de la retina, que se ve casi del
todo blanea, resaltando en ella el color rosado de
la papila?

Las perturbaciones en la percepcion de las ima-
Jenes, como ser la exajerada persistencia de ellas,
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1 otras lesiones, no pueden tampoco ser atribuidas
sino a trastornos de la parpura visual, consistentes
en su escasez (persistencia de la excitacion) o ma-
la calidad (lentitud en la fijacion de las im4jenes).

Termino, pues, el presente trabajo, haciendo
constar que la esplicacion de los fendémenos antes
mencionados, principalmeute en cuanto se refiere
a la persistencia de las imdjenes. a la deformacion
del eampo visnalial descoloramiento de la retina,
no podra darse sino aplicando los hechos de obser-
vacion efectuados por Boll i Khiine, respecto a la
percepcion de la luz por una accion foto-quimica,
qule en'este’ caso se hallaria debilitada o perver-
tida.




	MD0011413_001
	MD0011413_002
	MD0011413_003
	MD0011413_004
	MD0011413_005
	MD0011413_006
	MD0011413_007
	MD0011413_008
	MD0011413_009
	MD0011413_010
	MD0011413_011
	MD0011413_012
	MD0011413_013
	MD0011413_014
	MD0011413_015
	MD0011413_016
	MD0011413_017
	MD0011413_018
	MD0011413_019
	MD0011413_020
	MD0011413_021
	MD0011413_022
	MD0011413_023
	MD0011413_024
	MD0011413_025
	MD0011413_026
	MD0011413_027
	MD0011413_028
	MD0011413_029
	MD0011413_030
	MD0011413_031
	MD0011413_032
	MD0011413_033
	MD0011413_034
	MD0011413_035
	MD0011413_036
	MD0011413_037
	MD0011413_038
	MD0011413_039
	MD0011413_040
	MD0011413_041
	MD0011413_042
	MD0011413_043
	MD0011413_044
	MD0011413_045
	MD0011413_046
	MD0011413_047
	MD0011413_048
	MD0011413_049
	MD0011413_050
	MD0011413_051
	MD0011413_052
	MD0011413_053

